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Цель: провести мониторинг состояния и тенденций в развитии донорства и трансплантации органов в РФ 
по данным 2024 г. Материалы и методы. Проведено анкетирование руководителей центров транспланта-
ции. Контроль данных осуществлялся по информационной системе учета Минздрава России. Выполнен 
сравнительный анализ полученных данных в динамике лет, между отдельными субъектами РФ, между 
центрами трансплантации. Результаты. По данным регистра, в 2024 г. в РФ функционировали 49 про-
грамм трансплантации почки, 38 – печени и 21 – сердца. Уровень донорской активности в 2024 г. составил 
6,7 на 1 млн населения, при этом доля мультиорганных изъятий составила 78,5%, среднее число органов, 
полученных от одного эффективного донора – 3,0. В 2024 г. в РФ было выполнено 3307 трансплантаций 
органов, в том числе 1943 пересадки почки, 894 – печени, 426 – сердца. В 2024 г. число трансплантаций 
органов в РФ увеличилось на 8,2% по сравнению с 2023 г. В Москве уровень донорства составил 31,6 
на 1 млн населения. На территории Москвы и Московской области функционировали 12 центров транс-
плантации, которые выполнили 54,0% от всех трансплантаций почки и 67,3% от всех экстраренальных 
трансплантаций. Число пациентов с трансплантированными органами в РФ превышает 155,1 на 1 млн 
населения. Заключение. В РФ продолжается расширение географии центров трансплантации, в 2024 г. 
было открыто 3 новых программы трансплантации. За прошедший год в стране увеличилось число эффек-
тивных доноров и трансплантаций органов. Ресурсный потенциал медицинских организаций не исчерпан 
для дальнейшего увеличения числа трансплантаций органов. Москва – локомотив отечественной транс-
плантологии. В НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова и его филиале выполняется 27,1% от общего числа 
трансплантаций органов в стране. Из успешных региональных программ следует отметить Республику 
Татарстан, Кемеровскую область – Кузбасс, Санкт-Петербург и Ленинградскую область, Новосибирскую 
область и Красноярский край. В РФ обеспечивается приоритет оказания трансплантационной помощи 
детям.
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Objective: to assess the current status and development trends in organ donation and transplantation in the 
Russian Federation based on data from the year 2024. Materials and methods. A survey was conducted among 
transplant center directors. The Russian Ministry of Health’s information accounting system was used for data 
verification. Comparative analysis was carried out to evaluate trends over time, differences across regions of the 
Russian Federation, and variations among transplant centers. Results. Based on data retrieved from the National 
Registry in 2024, there were 49 kidney transplant programs, 38 liver transplant programs, and 21 heart transplant 
programs operating in the Russian Federation. The donor activity rate was 6.7 per million population (p.m.p.). 
Multi-organ procurement accounted for 78.5% of cases, with an average of 3.0 organs retrieved per effective 
donor. A total of 3,307 organ transplants were performed in 2024, including 1,943 kidney transplants, 894 liver 
transplants, and 426 heart transplants. This represents an 8.2% increase in organ transplants compared to 2023. 
In Moscow, organ donation activity reached 31.6 p.m.p. A total of 12 transplant centers operated in Moscow and 
Moscow Oblast, collectively performing 54.0% of all kidney transplants and 67.3% of all extrarenal transplants 
nationwide. The number of patients living with transplanted organs in the Russian Federation exceeds 155.1 p.m.p. 
Conclusion. The network of transplant centers in the Russian Federation continues to expand, with three new 
transplant programs launched in 2024. Over the past year, both the number of effective donors and the volume 
of organ transplants have increased. The resource potential of medical institutions has not yet been fully utilized, 
allowing for further growth in transplant activity. Moscow remains the central driver of transplant medicine in 
Russia. Shumakov National Medical Research Center of Transplantology and Artificial Organs and its branch 
account for 27.1% of all organ transplants performed nationally. Successful regional transplant programs are 
also underway in the Republic of Tatarstan, Kemerovo Oblast (Kuzbass), St. Petersburg and Leningrad Oblast, 
Novosibirsk Oblast, and Krasnoyarsk Krai. Notably, the Russian Federation places a strong priority on providing 
pediatric transplant care.
Keywords: organ donation, kidney, liver, heart, lung transplantation, transplant center, waiting list, 
registry, Shumakov National Medical Research Center of Transplantology and Artificial Organs.

Введение
Мониторинг состояния и тенденций развития 

донорства и трансплантации органов в России в 
форме регистра проводится под эгидой профильной 
комиссии по трансплантологии Минздрава России 
и Российского трансплантологического общества, 
предыдущие сообщения были опубликованы в 2009–
2024 гг. [1–15].

С 2016 г. регистр используется в качестве инстру-
мента контроля качества и полноты сбора данных в 
информационной системе учета донорских органов 
и тканей человека, доноров и реципиентов, действу-
ющей в соответствии с приказом Минздрава России 
от 8 июня 2016 г. № 355н.

Ежегодные сообщения регистра – это не только 
статистические данные за отчетный период, но и их 
системный анализ с оценкой актуального состояния 
трансплантационной помощи в Российской Федера-
ции, тенденций и перспектив дальнейшего развития 
данной отрасли здравоохранения.

С 2019 г. регистр применяется для мониторин-
га реализации ведомственной целевой программы 
«Донорство и трансплантация органов в Российской 
Федерации», утвержденной приказом Минздрава 
России от 4 июня 2019 г. № 365 (с 2022 г. – комплекс 
процессных мероприятий).

С 2024 г. работа с трансплантационным регист-
ром координируется с ежегодным мониторингом по 
профилю «нефрология» Центра совершенствования 
оказания медицинской помощи по профилю «нефро-
логия» ФГБУ «НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумако-
ва» Минздрава России.

Сбор данных для регистра осуществляется пу-
тем анкетирования ответственных лиц всех центров 
трансплантации в Российской Федерации. Сравни-
тельный анализ полученных данных проводится в 
динамике лет, между отдельными регионами, цент-
рами трансплантации и с данными международных 
регистров.
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Рабочая группа выражает благодарность всем пос-
тоянным и новым участникам регистра, предоставив-
шим данные, а также Министерству здравоохранения 
Российской Федерации и ФГБУ «Центральный науч-
но-исследовательский институт организации и ин-
форматизации здравоохранения» Минздрава России.

Центры трансплантации
В Российской Федерации центры трансплантации 

расположены в 38 субъектах РФ (рис. 1).
Для соблюдения регионального принципа при 

оценке состояния и тенденций развития трансплан-
тационной помощи и органного донорства в субъек-
тах РФ активность НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шу-
макова в г. Москве и в Филиале НМИЦ ТИО им. 
акад. В.И. Шумакова в г. Волжский далее в регистре 
представлена раздельно как для двух центров транс-
плантации.

В 2024  году трансплантация почки осущест-
влялась в 49 центрах, трансплантация печени – в 
38, трансплантация сердца – в 21, трансплантация 
поджелудочной железы – в 3, трансплантация лег-
ких – в 3.

В 2024 году различные трансплантационные вме-
шательства выполнялись в 61 медицинской органи-
зации; из них:
–	 20 – это учреждения федерального подчинения, 

включая 14 учреждений Министерства здраво-
охранения Российской Федерации, 2 учреждения 
Министерства науки и высшего образования Рос-
сийской Федерации, 3 учреждения Федерального 
медико-биологического агентства, 1 учреждение 
Министерства обороны России;

–	 41 – это учреждения субъектов РФ.
На новых территориях РФ в 2024 г. функциониро-

вал один центр трансплантации в Донецкой Народ-
ной Республике на базе ГБУ ДНР «РКБ им. М.И. Ка-

линина», г. Донецк, за прошедший год в нем было 
сделано 2 трансплантации почки от прижизненного 
родственного донора.

В 2024 году в России было выполнено 3307 транс-
плантаций органов, из них 281 пересадка органов 
детям (табл. 1 и 2). Число трансплантаций органов 
в РФ по сравнению с 2023 годом увеличилось на 
8,2% (+250).

Рис. 1. География центров трансплантации органов в РФ в 2024 году

Fig. 1. Geographic spread of organ transplant centers in the Russian Federation in 2024

Таблица 1
Донорство и трансплантация органов в РФ 

в 2024 году
Summary of organ donation and transplantation 

in the Russian Federation, 2024
Показатель Количество, ед.

Донорство органов
Всего доноров органов 1365
Посмертные доноры 975
Живые (родственные) доноры 390

Трансплантация органов
Всего пересажено органов 3307
несовершеннолетним 281
Почка, 1943
в т. ч. от посмертного донора 1720
от живого донора 223
несовершеннолетним 124
Печень, 894
в т. ч. от посмертного донора 727
от живого донора 167
несовершеннолетним 132
Сердце 424
несовершеннолетним 25
Комплекс «сердце–легкие» 2
Легкие 33
Поджелудочная железа 10
Тонкая кишка 1
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Таблица 2
Трансплантационная активность РФ в 2024 году
Transplant activity in the Russian Federation, 2024
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1.1 ЦФО Москва

ФГБУ «Национальный меди-
цинский исследовательский 
центр трансплантологии 
и искусственных органов 
им. акад. В.И. Шумакова» 
МЗ РФ

794 303 197 106 187 83 104 277 5 20 2 0

1.2 ПФО
Волго-
градская 
обл.

Филиал ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследо-
вательский центр трансплан-
тологии и искусственных 
органов им. акад. В.И. Шума-
кова» МЗ РФ

101 70 49 21 14 14 0 17 0 0 0 0

2 ЦФО Москва

«Научно-исследовательский 
институт урологии и ин-
тервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина» – фи-
лиал ФГБУ «Национальный 
медицинский исследова-
тельский центр радиологии» 
МЗ РФ

82 82 77 5 0 0 0 0 0 0 0 0

3 ЦФО Москва
ФГБУ «Российская детская 
клиническая больница» 
МЗ РФ

31 30 26 4 1 0 1 0 0 0 0 0

4 ЦФО Москва
ФГБНУ «Российский на-
учный центр хирургии 
им. акад. Б.В. Петровского»

25 15 6 9 10 0 10 0 0 0 0 0

5 ЦФО Москва

ФГБУ «Государственный 
научный центр РФ – Фе-
деральный медицинский 
биофизический центр 
им. А.И. Бурназяна» ФМБА 
России

55 16 10 6 39 14 25 0 0 0 0 0

6 ЦФО Москва

ФГБУ «Национальный меди-
цинский исследовательский 
центр сердечно-сосудистой 
хирургии им. А.Н. Бакулева» 
МЗ РФ

2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

7 ЦФО Москва
ФГАУ «Национальный 
медицинский исследователь-
ский центр здоровья детей» 
МЗ РФ

20 20 13 7 0 0 0 0 0 0 0 0

ЦФО Москва
ФГБУ «Национальный меди-
цинский исследовательский 
центр им. Н.Н. Блохина» 
Минздрава России

2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

8 ЦФО Москва
ГБУЗ «Московский много-
профильный научно-клини-
ческий центр им. С.П. Ботки-
на ДЗМ»

224 147 147 0 68 68 0 9 0 0 0 0

9 ЦФО Москва

ГБУЗ г. Москвы «Науч-
но-исследовательский 
институт скорой помощи 
им. Н.В. Склифосовского Де-
партамента здравоохранения 
города Москвы»

419 265 265 0 135 133 2 4 3 11 0 1

10 ЦФО Москва

ГБУЗ г. Москвы «Москов-
ский клинический науч-
но-практический центр 
им. А.С. Логинова Депар-
тамента здравоохранения 
города Москвы»

100 19 19 0 81 81 0 0 0 0 0 0

11 ЦФО Москва

ГБУЗ МО «Московский 
областной научно-иссле-
довательский клинический 
институт им. М.Ф. Влади-
мирского»

90 60 60 0 30 30 0 0 0 0 0 0

12 ЦФО Москов
ская обл.

ФГБУ «Федеральный кли-
нический центр высоких 
медицинских технологий 
Федерального медико-био-
логического агентства» (КБ 
№ 119)

22 22 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13 ЦФО Белгород
ская обл.

ОГБУЗ «Белгородская об
ластная клиническая больни-
ца Святителя Иоасафа»

12 8 8 0 3 3 0 1 0 0 0 0

14 ЦФО Воронеж
ская обл.

БУЗ ВО «Воронежская об
ластная клиническая больни-
ца № 1»

9 8 8 0 0 0 0 1 0 0 0 0

15 ЦФО Тульская 
обл.

ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница» 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16 ЦФО Рязанская 
обл.

ГБУ РО «Рязанская област
ная клиническая больница» 18 16 16 0 2 2 0 0 0 0 0 0

17 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

ФГБУ «Российский научный 
центр радиологии и хи-
рургических технологий 
им. акад. А.М. Гранова» 
МЗ РФ

22 0 0 0 22 22 0 0 0 0 0 0

18 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

ФГБУ «Национальный меди-
цинский исследовательский 
центр им. В.А. Алмазова» 
МЗ РФ

38 0 0 0 0 0 0 38 0 0 0 0

19 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

ФГБУ ВПО «Санкт-Петер-
бургский государственный 
медицинский университет 
им. И.П. Павлова» МЗ РФ

25 14 12 2 11 11 0 0 0 0 0 0

20 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

ГБУ «Санкт-Петербургский 
научно-исследовательский 
институт скорой помощи 
им. И.И. Джанелидзе»

80 60 60 0 20 20 0 0 0 0 0 0

21 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

СПб ГБУЗ «Городская Мари-
инская больница» 33 33 33 0 0 0 0 0 0 0 0 0

22 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

СПб ГБУЗ «Клиническая 
больница Святителя Луки» 36 36 35 1 0 0 0 0 0 0 0 0

Продолжение табл. 2
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

23 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия 
им. С.М. Кирова»

16 0 0 0 16 16 0 0 0 0 0 0

24 СЗФО Санкт-Пе-
тербург

ГБУЗ «Ленинградская об
ластная клиническая боль-
ница»

37 35 35 0 2 2 0 0 0 0 0 0

25 СЗФО
Архан-
гельская 
обл.

ГБУЗ Архангельской области 
«Первая городская клиниче
ская больница им. Е.Е. Воло-
севич»

8 6 6 0 2 2 0 0 0 0 0 0

26 ЮФО
Красно
дарский 
край

ГБУЗ «Научно-исследова-
тельский институт – Краевая 
клиническая больница № 1 
им. проф. С.В. Очаповского» 
МЗ КК

24 14 14 0 8 6 2 0 0 2 0 0

27 ЮФО
Волго-
градская 
обл.

ГБУЗ «Волжский областной 
уронефрологический центр» 4 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

28 ЮФО Ростов
ская обл.

ГБУ РО «Ростовская област
ная клиническая больница» 66 40 40 0 20 20 0 4 2 0 0 0

29 СКФО
Ставро
польский 
край

ГБУЗ СК «Ставропольская 
краевая клиническая боль-
ница»

17 13 13 0 4 4 0 0 0 0 0 0

30 ПФО Самарская 
обл.

ФГБОУ ВО «Самарский го-
сударственный медицинский 
университет» МЗ РФ

61 55 53 2 5 5 0 1 0 0 0 0

31 ПФО Саратов
ская обл.

ГБОУ ВПО «Саратовский го-
сударственный медицинский 
университет им. В.И. Разу-
мовского» МЗ РФ

6 6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0

32 ПФО Саратов
ская обл.

ГУЗ «Областная клиническая 
больница» 8 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0

33 ПФО
Нижего-
родская 
обл.

ФБУЗ «Приволжский окруж-
ной медицинский центр» 
ФМБА России

30 19 14 5 11 9 2 0 0 0 0 0

34 ПФО
Нижего-
родская 
обл.

ГБУЗ НО «Научно-исследо-
вательский институт – спе-
циализированная кардио-
хирургическая клиническая 
больница им. акад. Б.А. Ко-
ролёва»

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

35 ПФО
Республи-
ка Татар
стан

ГАУЗ «Республиканская кли-
ническая больница МЗ РТ» 155 99 98 1 56 56 0 0 0 0 0 0

36 ПФО
Республи-
ка Татар
стан

ГАУЗ «Межрегиональный 
клинико-диагностический 
центр»

17 0 0 0 0 0 0 17 0 0 0 0

37 ПФО
Республи-
ка Татар
стан

ГАУЗ «Детская республикан-
ская клиническая больница 
МЗ РТ»

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

38 ПФО
Республи-
ка Татар
стан

ГАУЗ РТ «Больница скорой 
медицинской помощи» 6 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0

39 ПФО
Республи-
ка Баш-
кортостан

ГБУЗ «Республиканская 
клиническая больница 
им. Г.Г. Куватова»

45 38 38 0 7 7 0 0 0 0 0 0

40 ПФО
Республи-
ка Баш-
кортостан

ГБУЗ «Республиканский кар-
диологический диспансер» 5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0

Продолжение табл. 2
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

41 ПФО Пермский 
край

ФГБУ «Федеральный центр 
сердечно-сосудистой хи-
рургии им. С.Г. Суханова» 
МЗ РФ

2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

42 ПФО Пермский 
край

ГБУЗ ПК «Пермская краевая 
клиническая больница» 8 8 6 2 0 0 0 0 0 0 0 0

43 ПФО Оренбург-
ская обл.

ГАУЗ «Оренбургский об
ластной клинический центр 
хирургии и травматологии»

35 35 20 15 0 0 0 0 0 0 0 0

44 УФО Свердлов-
ская обл.

ГБУЗ СО «Свердловская 
областная клиническая боль-
ница № 1»

49 33 33 0 13 13 0 3 0 0 0 0

45 УФО Челябин
ская обл.

ГБУЗ «Челябинская област
ная клиническая больница» 37 24 24 0 10 10 0 3 0 0 0 0

46 УФО Тюмен
ская обл.

ГБУЗ ТО «Областная клини-
ческая больница № 1» 35 29 29 0 3 3 0 3 0 0 0 0

47 УФО ХМАО – 
Югра

БУ «Окружная клиническая 
больница» 20 14 11 3 6 6 0 0 0 0 0 0

48 СФО
Новоси-
бирская 
обл.

ФГБУ «Национальный меди-
цинский исследовательский 
центр им. акад. Е.Н. Мешал-
кина» МЗ РФ

10 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0

49 СФО
Новоси-
бирская 
обл.

ГБУЗ НСО «Государственная 
Новосибирская областная 
клиническая больница»

89 42 33 9 47 29 18 0 0 0 0 0

50 СФО
Кемеров
ская обл. – 
Кузбасс

ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний»

10 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0

51 СФО
Кемеров
ская обл. – 
Кузбасс

ГБУЗ «Кузбасская област
ная клиническая больница 
им. С.В. Беляева»

82 71 68 3 11 11 0 0 0 0 0 0

52 СФО
Кемеров
ская обл. – 
Кузбасс

Новокузнецкий филиал ГБУЗ 
«Кузбасский клинический 
кардиологический диспансер 
им. акад. Л.С. Барбараша»

1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

53 СФО Иркутская 
обл.

ГБУЗ «Иркутская областная 
клиническая больница» 53 32 31 1 21 19 2 0 0 0 0 0

54 СФО Алтай
ский край

КГБУЗ «Краевая клиниче
ская больница» 14 14 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0

55 СФО Краснояр
ский край

ФГБУ «Федеральный Сибир-
ский научно-клинический 
центр ФМБА России»

18 17 11 6 1 1 0 0 0 0 0 0

56 СФО Краснояр
ский край

КГБУ «Красноярская клини-
ческая больница» 50 26 26 0 14 14 0 10 0 0 0 0

57 ДФО
Республи-
ка Саха – 
Якутия

ГАУ РС(Я) «Республикан-
ская больница № 1 – Наци-
ональный центр медицины 
им. М.Е. Николаева»

4 2 2 0 2 1 1 0 0 0 0 0

58 ДФО
Республи-
ка Буря-
тия

ГАУЗ «Республиканская 
клиническая больница 
им. Н.А. Семашко»

6 6 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0

59 ДФО Примор
ский край

ГБУЗ «Приморская краевая 
клиническая больница № 1» 20 14 14 0 6 6 0 0 0 0 0 0

60 ДФО Хабаров
ский край

КГБУЗ «Краевая клиниче
ская больница № 1» 14 11 9 2 3 3 0 0 0 0 0 0

Итого 3307 1943 1720 223 894 727 167 424 10 33 2 1

Окончание табл. 2
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Организация трансплантологической помощи

В 2024 г. ежемесячно выполнялось от 131 (в ян-
варе) до 397 (в ноябре) трансплантаций органов (в 
среднем по 276), рис. 2.

В прошедшем году выполнялось от 78 до 
224 трансплантаций почек в месяц, 35–104 транс-
плантаций печени; 18–48 трансплантаций сердца.

По данным Федерального регистра по оказа-
нию высокотехнологичной медицинской помощи, в 
2024 г. за счет средств системы обязательного меди-
цинского страхования, предусмотренных для оказа-
ния высокотехнологичной медицинской помощи по 

профилю «трансплантация», было выполнено 3069 
(92,8%) трансплантаций органов (в 2023 г. – 2683, 
87,8%), рис. 3. Еще 238 (7,2%) пересадок органов 
было выполнено за счет средств субъектов РФ и фе-
дерального бюджета (в 2023 г. – 374, 12,2%).

Таким образом, увеличение числа трансплантаций 
органов в 2024 году стало возможным в том числе 
благодаря адекватному увеличению финансирования 
из системы обязательного медицинского страхования 
для оказания высокотехнологичной медицинской по-
мощи по профилю «трансплантация».

Рис. 2. Число трансплантаций органов по месяцам в 2024 году

Fig. 2. Monthly distribution of organ transplants in the Russian Federation, 2024

Рис. 3. Финансирование трансплантаций органов в РФ в 2010–2024 г.

Fig. 3. Funding for organ transplantation in the Russian Federation, 2010–2024
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С 2010 г., когда в регистр был включен данный 
показатель, число трансплантаций органов, выполня-
емых за счет средств высокотехнологичной медицин-
ской помощи по профилю «трансплантация», уве-
личилось в 3,9 раза, при этом доля трансплантаций 
органов, выполненных за счет указанных средств, 
возросла на 34,5%.

Нормативы финансовых затрат на единицу объема 
предоставления высокотехнологичной медицинской 
помощи по профилю «трансплантация» на 2024 год 
утверждены Постановлением Правительства РФ от 
28 декабря 2023 г. № 2353.

Донорство органов
В 2024 году донорские программы осуществля-

лись в 33 субъектах РФ.
Число эффективных посмертных доноров в 2024 г. 

составило 975, или 6,7 на 1 млн населения (табл. 3). 
Число эффективных посмертных доноров в РФ по 
сравнению с 2023 годом увеличилось на 6,3% (+58).

Возрастные группы эффективных посмертных 
доноров органов представлены на рис. 4. Доля доно-
ров-мужчин была 61,7%, доноров-женщин – 38,3%.

Донорская активность в расчете на численность 
населения регионов, реализующих донорские про-
граммы (101,7 млн), составила 9,6 на 1 млн населе-
ния (табл. 4, 5).

Таблица 3
Показатели, связанные с посмертным донорством органов в регионах РФ в 2024 г.

Key indicators of deceased organ donation activity in the Russian Federation, 2024
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 ЦФО Москва
ГБУЗ «Московский многопрофиль-
ный научно-клинический центр 
им. С.П. Боткина ДЗМ»

13,3 20 420 31,6 397 94,5 364 86,7

2 ЦФО Московская обл.
ГБУЗ МО «Московский областной 
научно-исследовательский клини-
ческий институт им. М.Ф. Влади-
мирского»

8,8 16 35 4,0 35 100,0 33 94,3

3 ЦФО Белгородская 
обл.

ГБУЗ «Белгородская областная 
клиническая больница Святителя 
Иоасафа»

1,5 1 4 2,7 4 100,0 3 75,0

4 ЦФО Воронежская 
обл.

БУЗ ВО «Воронежская областная 
клиническая больница № 1» 2,3 4 6 2,6 6 100,0 2 33,3

5 ЦФО Тульская обл. ГУЗ ТО «Тульская областная клини-
ческая больница» 1,5 1 3 2,0 3 100,0 3 100,0

6 ЦФО Рязанская обл. ГБУ РО «Рязанская областная кли-
ническая больница» 1,1 1 12 10,9 12 100,0 8 66,7

7 СЗФО Санкт-Петербург
ГБУ «Санкт-Петербургский научно-
исследовательский институт скорой 
помощи им. И.И. Джанелидзе»

5,6 9 71 12,7 71 100,0 67 94,4

8 СЗФО Ленинградская 
обл.

ГБУЗ «Ленинградская областная 
клиническая больница» 2,1 1 21 10,0 21 100,0 18 85,7

9 СЗФО Архангельская 
обл.

ГБУЗ Архангельской области «Пер-
вая ГКБ им. Е.Е. Волосевич» 0,9 2 8 8,9 8 100,0 6 75,0

10 ЮФО Краснодарский 
край

ГБУЗ «Научно-исследовательский 
институт – Краевая клиническая 
больница № 1 им. проф. С.В. Оча-
повского» МЗ КК

5,8 1 7 1,2 7 100,0 5 71,4

11 ЮФО Волгоградская 
обл.

Филиал ФГБУ «Национальный ме-
дицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных 
органов им. акад. В.И. Шумакова» 
МЗ РФ в г. Волжский

2,4 4 16 6,7 16 100,0 14 87,5
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

12 ЮФО Ростовская обл. ГБУ РО «Ростовская областная кли-
ническая больница» 4,1 1 28 6,8 28 100,0 20 71,4

13 СКФО Ставропольский 
край

ГБУЗ СК «Ставропольская краевая 
клиническая больница» 2,9 1 10 3,4 10 100,0 7 70,0

14 ПФО Самарская обл.
ГБОУ ВПО «Самарский государст
венный медицинский университет» 
МЗ РФ

3,1 4 30 9,7 27 90,0 5 16,7

15 ПФО Саратовская обл. ГУЗ «Областная клиническая боль-
ница» 2,4 1 7 2,9 6 85,7 6 85,7

16 ПФО Нижегородская 
обл.

ФБУЗ «Приволжский окружной ме-
дицинский центр ФМБА России» 3,0 4 8 2,7 8 100,0 7 87,5

17 ПФО Республика 
Татарстан

ГАУЗ «Республиканская клиниче
ская больница МЗ РТ» 4,0 4 59 14,8 58 98,3 54 91,5

18 ПФО Республика Баш-
кортостан

ГБУЗ «Республиканская клиниче
ская больница им. Г.Г. Куватова» 4,0 6 19 4,8 19 100,0 8 42,1

19 ПФО Оренбургская 
обл.

ГАУЗ «Оренбургский областной 
клинический центр хирургии 
и травматологии»

1,8 3 10 5,6 10 100,0 10 100,0

20 ПФО Пермский край ГБУЗ ПК «Пермская краевая клини-
ческая больница» 2,5 2 3 1,2 3 100,0 3 100,0

21 УФО Свердловская 
обл.

ГБУЗ СО «Свердловская областная 
клиническая больница № 1» 4,2 5 19 4,5 19 100,0 15 78,9

22 УФО Челябинская 
обл.

ГБУЗ «Челябинская областная кли-
ническая больница» 3,4 1 16 4,7 16 100,0 11 68,8

23 УФО Тюменская обл. ГБУЗ ТО «Областная клиническая 
больница № 1» 1,6 3 17 10,6 14 82,4 5 29,4

24 УФО
Ханты-Мансий
ский автоном-
ный округ – 
Югра

БУ «Окружная клиническая боль-
ница» 1,8 3 6 3,3 6 100,0 6 100,0

25 СФО Новосибирская 
обл.

ГБУЗ НСО «Государственная Ново-
сибирская областная клиническая 
больница»

2,8 10 28 10,0 27 96,4 22 78,6

26 СФО Кемеровская 
обл. – Кузбасс

ГБУЗ «Кузбасская областная клини-
ческая больница им. С.В. Беляева» 2,5 11 37 14,8 24 64,9 16 43,2

27 СФО Иркутская обл. ГБУЗ «Иркутская областная клини-
ческая больница» 2,3 3 20 8,7 20 100,0 18 90,0

28 СФО Алтайский край КГБУЗ «Краевая клиническая боль-
ница» 2,1 1 7 3,3 7 100,0 1 14,3

29 СФО Красноярский 
край

КГБУ «Красноярская клиническая 
больница» 2,8 4 21 7,5 21 100,0 15 71,4

30 ДФО Приморский 
край

ГБУЗ «Приморская краевая клини-
ческая больница № 1» 1,8 1 10 5,6 10 100,0 3 30,0

31 ДФО Хабаровский 
край

КГБУЗ «Краевая клиническая боль-
ница им. профессора С.И. Сергеева» 1,3 2 7 5,4 7 100,0 2 28,6

32 ДФО Республика 
Саха – Якутия

ГАУ РС (Я) «Республиканская боль-
ница № 1 – Национальный центр 
медицины им. М.Е. Николаева»

1,0 1 2 2,0 2 100,0 1 50,0

33 ДФО Республика 
Бурятия

ГАУЗ «Республиканская клиниче
ская больница им. Н.А. Семашко» 1,0 1 1 1,0 1 100,0 0 0,0

34 –
Ведомствен-
ная программа 
ФМБА России

ФГБУ ГНЦ «Федеральный меди-
цинский биофизический центр 
им. А.И. Бурназяна» ФМБА России

- 1 2 – 2 100,0 2 100,0

35 –
Ведомствен-
ная программа 
ФМБА России

ФГБУ «Федеральный Сибирский 
научно-клинический центр ФМБА 
России»

- 2 5 – 5 100,0 5 100,0

   Всего 146,0 135 975 6,7 930 95,4 765 78,5

Окончание табл. 3
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Рис.  4. Возрастные группы эффективных посмертных 
доноров органов в 2024 году

Fig. 4. Age distribution of effective organ donors in the Rus-
sian Federation, 2024

Таблица 4
Рейтинг регионов по донорской активности в 2024 году

Regional ranking by donor activity in 2024

№ 
пп Субъект РФ

Насе-
ление 

в 2024 г., 
млн

Число 
эффективных 

доноров на 1 млн 
населения

2024 г. 2023 г.
1 Москва 13,3 31,6 29,1
2 Республика Татарстан 4,0 14,8 17,0

3 Кемеровская обл. – 
Кузбасс 2,5 14,8 13,5

4 Санкт-Петербург 5,6 12,7 11,1
5 Рязанская обл. 1,1 10,9 8,2
6 Тюменская обл. 1,6 10,6 10,6
7 Новосибирская обл. 2,8 10,0 9,6
8 Ленинградская обл. 2,1 10,0 9,0
9 Самарская обл. 3,1 9,7 8,7
10 Архангельская обл. 0,9 8,9 3,0
11 Иркутская обл. 2,3 8,7 11,3
12 Красноярский край* 2,8 7,5 4,6
13 Ростовская обл. 4,1 6,8 5,7
14 Волгоградская обл. 2,4 6,7 6,0
15 Оренбургская обл. 1,8 5,6 6,1
16 Приморский край 1,8 5,6 3,9
17 Хабаровский край 1,3 5,4 5,4

18 Республика 
Башкортостан 4,0 4,8 4,9

№ 
пп Субъект РФ

Насе-
ление 

в 2024 г., 
млн

Число 
эффективных 

доноров на 1 млн 
населения

2024 г. 2023 г.
19 Челябинская обл. 3,4 4,7 3,8
20 Свердловская обл. 4,2 4,5 4,3
21 Московская обл. 8,8 4,0 4,9
22 Ставропольский край 2,9 3,4 0,7
23 Алтайский край 2,1 3,3 4,3
24 ХМАО – Югра 1,8 3,3 2,9
25 Саратовская обл. 2,4 2,9 3,8
26 Нижегородская обл. 3,0 2,7 2,9
27 Белгородская обл. 1,5 2,7 2,0
28 Воронежская обл. 2,3 2,6 1,7
29 Тульская обл. 1,5 2,0 3,3

30 Республика Саха – 
Якутия 1,0 2,0 –

31 Краснодарский край 5,8 1,2 2,2
32 Пермский край 2,5 1,2 1,2
33 Республика Бурятия 1,0 1,0 –

Россия  
(85 субъектов РФ) 146,0 6,7 6,3

Россия  
(33 субъекта РФ) 101,7 9,6

* – Без учета донорской программы ФСКНЦ ФМБА, Красноярск.

* – Excluding the donor program FSRCC under FMBA, Krasnoyarsk.

Наиболее высокое значение показателя донор-
ской активности было достигнуто в Москве – 31,6 
на 1 млн населения (в 2023 г. – 29,1). В Республике 
Татарстан и Кемеровской области – Кузбассе показа-
тель донорской активности составил 14,8 эффектив-
ных донора на 1 млн населения. Еще в 5 субъектах 
РФ, а именно в Санкт-Петербурге и Ленинградской 
области, Рязанской, Тюменской, Новосибирской об-
ластях показатель донорской активности был выше 
10,0 на 1 млн населения.

В 2024 г. увеличение донорской активности на-
блюдалось в 20 субъектах РФ, наиболее динамичный 
рост показала Москва (+39 эффективных доноров).

Снижение донорской активности отмечалось в 
11 субъектах РФ, в том числе снижение на 25% и 
более в Краснодарском крае, Пермском крае, Туль-
ской области. Однако с учетом стабильно низкой до-
норской активности в указанных регионах снижение 
в 2024 г. не оказало влияния на значение данного 
показателя в целом по РФ.
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На долю Москвы и Московской области в 2024 г. 
приходится 46,7% (455) эффективных доноров (в 
2023 г. было 423 – 46,1%). Таким образом, 55,2% 
прироста донорской активности в 2024 г. было обес-
печено за счет московской агломерации и 44,8% за 
счет увеличения донорской активности в других ре-
гионах страны.

Число эффективных доноров с диагнозом «смерть 
мозга» составило 930, их доля в общем пуле эффек-
тивных доноров – 95,4% (рис. 5). В 26 субъектах 
РФ центры работали только с донорами с диагно-
зом «смерть мозга». Долю эффективных доноров 
с диагнозом «смерть мозга» ниже 80,0% показал 
лишь один регион – Кемеровская область – Кузбасс 
(64,9%).

В 2024 году было выполнено 765 мультиорган-
ных изъятий, доля мультиорганных изъятий от об-
щего числа изъятий составила 78,5% (в 2023 г. – 708, 
77,2%). В 21 регионе доля мультиорганных изъятий 
составила 70,0% и более.

Вклад донорских программ Москвы и Москов-
ской области по числу мультиорганных доноров в 
2024 году составил 397, или 51,9% от общего числа 
мультиорганных доноров в стране (2023 г. – 362, или 
51,1%).

Среднее количество органов, полученное от 
одного посмертного донора, в 2024 г. было 3,0 (в 
2023 г. – 2,9). Показатель использования донорских 
почек составил 88,2% (в 2023 г. – 88,3%).

В 2024 году число изъятий органов (почка, часть 
печени) у живых родственных доноров состави-
ло 390, или 28,6% от общего числа изъятий 1365 
(2023 г. – 357, или 28,0%).

Трансплантация почки
В 2024 году всего было выполнено 1943 транс-

плантации почки.
Трансплантации почки выполнялись в 49 центрах. 

По сравнению с 2023 г. число трансплантаций почки 
увеличилось на 6,9% (+126).

Число трансплантаций почки от посмертного до-
нора в 2024 г. составило 1720. Число трансплантаций 
почки от живого родственного донора составило 223 
(рис. 6).

В 2024 г. 10 центров трансплантации почки вы-
полнили более 50 операций за год. От 30 до 49 опера-
ций за год сделали 10 центров, еще 11 центров выпол-
нили от 15 до 29. Остальные 19 (38,8%) выполнили 
менее 15 трансплантаций почки за год.

В табл. 6 и на рис. 7 представлены центры транс-
плантации почки, выполнившие наибольшее число 
пересадок почки по итогам 2024 года.

Рейтинг демонстрирует лидерство и развитие 
трансплантационных программ ведущих центров 
трансплантации в столице, что, в свою очередь, яв-
ляется следствием эффективной работы Московско-
го координационного центра органного донорства. 
На долю Москвы и Московской области приходится 
53,4% (1049) от общего числа трансплантаций почки 
в стране (1943).

Однако и в других субъектах РФ в 2024 году цен-
тры трансплантации почки показали увеличение 
трансплантационной активности: Санкт-Петербург, 
Волгоградская область, Оренбургская область, Став-
ропольский край, Новосибирская область, Кемеров-
ская область – Кузбасс, Красноярский край и др.

В 2024 году в 23 центрах (46,9%) выполнялись 
родственные трансплантации почки, всего было 
проведено 223 трансплантации. Только 6 центров 

Рис. 5. Структура эффективных доноров органов в РФ в 2006–2024 гг.

Fig. 5. Structure of effective organ donors in the Russian Federation (2006–2024)
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сделали 7 и более операций за год – это НМИЦ ТИО 
им. акад. В.И. Шумакова (106) и его филиал (21), 
ООКЦХТ, Оренбург (15), РНЦХ им. акад. Б.В. Пет-
ровского (9), ГНОКБ, Новосибирск (9), НМИЦ здо-
ровья детей (7). При этом 56,9% всех родственных 

трансплантаций почки в РФ выполняют НМИЦ ТИО 
им. акад. В.И. Шумакова и его филиал (127). Средняя 
частота использования прижизненного донорства 
почки в 2024 г. составила 11,5% от общего числа 
трансплантаций почки (в 2023 г. – 10,8%).

Таблица 6
Медицинские организации – лидеры по числу трансплантаций почки в 2024 году

Leading kidney transplant centers by number of kidney transplants in the Russian Federation, 2024

Ранг Медицинская организация Число пересадок 
почки в 2024 г.

1 ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр трансплантологии 
и искусственных органов им. акад. В.И. Шумакова» МЗ РФ, Москва 303

2
ГБУЗ г. Москвы «Научно-исследовательский институт скорой помощи 
им. Н.В. Склифосовского Департамента здравоохранения города Москвы»,  
Москва

265

3 ГБУЗ «Московский многопрофильный научно-клинический центр им. С.П. Боткина 
ДЗМ», Москва 147

4 ГАУЗ «Республиканская клиническая больница МЗ РТ», Казань 99

5
«Научно-исследовательский институт урологии и интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина» – филиал ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр радиологии» МЗ РФ, Москва

82

6 ГБУЗ «Кузбасская областная клиническая больница им. С.В. Беляева», Кемерово 71

7
Филиал ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных органов им. акад. В.И. Шумакова» МЗ РФ, 
Волжский

70

8 ГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт скорой помощи 
им. И.И. Джанелидзе», Санкт-Петербург 60

9 ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский клинический институт 
им. М.Ф. Владимирского», Москва 60

10 ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет» МЗ РФ,  
Самара 55

ИТОГО 1212
62,4% от общего числа пересадок почки в РФ (1943)

Рис. 6. Трансплантация почки в РФ в 2006–2024 гг.

Fig. 6. Trends in kidney transplantation in the Russian Federation (2006–2024)
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Рис. 7. Медицинские организации – лидеры по числу трансплантаций почки в 2024 году

Fig. 7. Leading kidney transplant centers by number of kidney transplants in the Russian Federation, 2024

Рис. 8. Трансплантация почки детям (несовершеннолетним) в РФ в 2024 году

Fig. 8. Pediatric kidney transplantation in the Russian Federation, 2024

Трансплантации почки детям (несовершеннолет-
ним, до 17 лет включительно) в 2024 г. выполнялись 
в 11 центрах, всего было проведено 124 пересадки, в 

том числе в НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова и 
его филиале (66), в Российской детской клинической 
больнице (30), в НМИЦ здоровья детей (20), рис. 8.
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Трансплантация экстраренальных 
органов

В 2024 г. было выполнено 426 трансплантаций 
сердца, из них 25 пересадок детям и 2 пересадки 
комплекса «сердце–легкие» (в НМИЦ ТИО им. акад. 
В.И. Шумакова). По сравнению с 2023 г. число транс-
плантаций сердца увеличилось на 9,8% (+38).

Трансплантации сердца выполнялись в 21 центре. 
Новая программа трансплантации сердца открыта в 
Набережных Челнах, Республика Татарстан (ГАУЗ 
РТ «Больница скорой медицинской помощи»).

На долю НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова 
(279), включая Филиал в г. Волжский (17), прихо-
дится 69,5% от общего числа трансплантаций сердца 
в РФ (426, включая 2 сердечно-легочных комплек-
са и 21 трансплантацию сердца детям). Программа 
трансплантации сердца в данном центре продолжает 
определять уровень доступности данного вида транс-
плантационной помощи в стране.

Кроме НМИЦ  ТИО им. акад. В.И.  Шумакова 
(Москва) 10 и более трансплантаций сердца в РФ 
выполняется в НМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Пе-
тербург (38), Межрегиональном клинико-диагности-
ческом центре, Казань (17), в Филиале НМИЦ ТИО 
им. акад. В.И. Шумакова в г. Волжский (17), НМИЦ 
им. акад. Е.Н. Мешалкина, Новосибирск (10), ККБ 
№ 1, Красноярск (10), НИИ комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний, Кемерово (10).

Еще 3 центра трансплантации в 2024 году выпол-
нили от 5 до 9 трансплантаций сердца: ММНКЦ им. 
С.П. Боткина, Москва (9), БСМП, Набережные Чел-
ны (6), РКД, Уфа (5). Остальные 11 центров (52,4%) 
выполнили менее 5 трансплантаций сердца за год.

Следует отметить дальнейшее увеличение числа 
трансплантаций сердца в Санкт-Петербурге – с 33 до 
38 и в Филиале НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова 
г. Волжский – с 12 до 17.

В табл. 7 и на рис. 9 представлены центры транс-
плантации торакальных органов, в которых было сде-
лано наибольшее число пересадок сердца и легких 
по итогам 2024 года.

Трансплантации сердца детям в 2024 г. выпол-
нялись в 4 центрах, всего было выполнено 25 таких 
операций (в 2023 г. – 17): в НМИЦ ТИО им. акад. 
В.И. Шумакова (21), НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева 
(1), НМИЦ им. В.А. Алмазова (2), НМИЦ им. акад. 
Е.Н. Мешалкина (1).

Трансплантации легких в 2024 г. выполнялись в 
3 центрах, всего было выполнено 33 пересадки лег-
ких (в 2023 г. – 19): в НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шу-
макова (20), в НИИ СП им. Н.В. Склифосовского 
(11), в НИИ – ККБ № 1, Краснодар (2); еще 2 пере-
садки комплекса «сердце–легкие» были выполнены 
в НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова.

В 2024 г. всего было выполнено 894 транспланта-
ции печени, из них 132 пересадки детям. Трансплан-
тации печени выполнялись в 38 центрах. По срав-

Таблица 7
Медицинские организации – лидеры по числу трансплантаций сердца в 2024 году

Leading heart transplant centers in the Russian Federation, 2024

Ранг Медицинская организация Число пересадок 
сердца в 2024 г.

1 ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр трансплантологии 
и искусственных органов им. акад. В.И. Шумакова» МЗ РФ, Москва 279

2 ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург 38

3 Филиал ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр трансплантологии 
и искусственных органов им. акад. В.И. Шумакова» МЗ РФ, Волжский 17

4 ГАУЗ «Межрегиональный клинико-диагностический центр», Казань 17

5 ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний», Кемерово 10

6 ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» 
МЗ РФ, Новосибирск 10

7 КГБУ «Красноярская клиническая больница», Красноярск 10

8 ГБУЗ «Московский многопрофильный научно-клинический центр им. С.П. Боткина 
ДЗМ», Москва 9

9 ГАУЗ РТ «Больница скорой медицинской помощи», Набережные Челны 6
10 ГБУЗ «Республиканский кардиологический диспансер», Уфа 5

ИТОГО 401
94,1% от общего числа пересадок сердца в РФ (426)

* – включая 2 комплекса «сердце–легкие».

* – including 2 «heart–lung» complexes.
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нению с 2023  г. число трансплантаций печени 
увеличилось на 65, или 7,8% (2023 г. – 829).

В 2024 г. было открыто 2 новые программы транс-
плантации печени от посмертного донора: в ГБУЗ 
Архангельской области «Первая городская клини-
ческая больница им. Е.Е. Волосевич», Архангельск; 
в Новокузнецком филиале ГБУЗ «Кузбасский кли-
нический кардиологический диспансер им. акад. 
Л.С. Барбараша», Новокузнецк.

В 2024 году 2 центра трансплантации выполнили 
более 100 пересадок печени – это НМИЦ ТИО им. 
акад. В.И. Шумакова (187) и НИИ СП им. Н.В. Скли-
фосовского (135).

Еще 4 центра трансплантации выполнили 40 и 
более пересадок печени каждый: МКНЦ им. А.С. Ло-
гинова (81), ММНКЦ им. С.П. Боткина (68), РКБ, 
Казань (56), ГНОКБ (Новосибирск) (47). От 15 до 
40 пересадок печени сделали 7 центров. Остальные 
25 (65,8%) выполнили менее 15 трансплантаций пе-
чени за год.

В табл. 8 и на рис. 10 представлены центры транс-
плантации, в которых было сделано наибольшее чис-
ло пересадок печени по итогам 2024 года.

Рейтинг демонстрирует лидерство транспланта-
ционных программ ведущих центров транспланта-
ции в столице, что является следствием эффектив-
ной работы Московского координационного центра 
органного донорства и использования технологии 
пересадки части печени от живого родственного 
донора. Следует отметить положительную динами-
ку развития трансплантационных программ Санкт-

Петербурга, Новосибирской области, Кемеровской 
области – Кузбасса; ведущую роль педиатрической 
программы трансплантации печени от живого род
ственного донора в НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шу-
макова (Москва).

Родственные трансплантации печени осущест-
влялись в 10 центрах (26,3%), всего было выполнено 
167 таких операций. Только 4 центра транспланта-
ции печени сделали 10 и более операций за год – это 
НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова (104), ГНЦ 
ФМБЦ им. А.И. Бурназяна (25), ГНОКБ, Новоси-
бирск (18), РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского (10). 
При этом 62,3% всех родственных транспланта-
ций печени в РФ выполняет НМИЦ ТИО им. акад. 
В.И. Шумакова. Средняя частота использования при-
жизненного донорства печени в 2024 г. составила 
18,7% от общего числа трансплантаций печени (в 
2023 г. – 19,3%).

В 2024 г. было выполнено 132 пересадки печени 
детям (в основном раннего возраста). Трансплан-
тации печени детям выполнялись в 5  центрах: в 
НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова (113) и его фи-
лиале в г. Волжский (2), в РДКБ (1), в РНЦХ им. акад. 
Б.В. Петровского (10), в ГНОКБ, Новосибирск (6).

На долю НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова 
и его филиала приходится 87,1% от общего числа 
трансплантаций печени детям. Педиатрическая про-
грамма в данном центре продолжает определять уро-
вень доступности данного вида трансплантационной 
помощи в стране.

Рис. 9. Медицинские организации – лидеры по числу трансплантаций сердца в 2024 году

Fig. 9. Leading heart transplant centers in the Russian Federation, 2024
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Трансплантации поджелудочной железы в 2024 г. 
осуществлялись в 3  центрах трансплантации: в 
НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова (5), в НИИ СП 
им. Н.В. Склифосовского (3) и РОКБ, Ростов-на-До-

ну (2). Всего было сделано 10 пересадок поджелудоч-
ной железы (в 2023 г. – 3), все в комплексе с почкой. 
В НИИ СП им. Н.В. Склифосовского также была 
выполнена 1 трансплантация тонкой кишки.

Рис. 10. Медицинские организации – лидеры по числу трансплантаций печени в 2024 году

Fig. 10. Leading liver transplant centers in the Russian Federation, 2024

Таблица 8
Медицинские организации – лидеры по числу трансплантаций печени в 2024 году

Leading liver transplant centers in the Russian Federation, 2024

Ранг Медицинская организация Число пересадок 
печени в 2024 г.

1 ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр трансплантологии 
и искусственных органов им. акад. В.И. Шумакова» МЗ РФ, Москва 187

2 ГБУЗ г. Москвы «Научно-исследовательский институт скорой помощи 
им. Н.В. Склифосовского Департамента здравоохранения города Москвы», Москва 135

3 ГБУЗ г. Москвы «Московский клинический научно-практический центр 
им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения города Москвы», Москва 81

4 ГБУЗ «Московский многопрофильный научно-клинический центр им. С.П. Боткина 
ДЗМ», Москва 68

5 ГАУЗ «Республиканская клиническая больница МЗ РТ», Казань 56

6 ГБУЗ НСО «Государственная Новосибирская областная клиническая больница», 
Новосибирск 47

7 ФГБУ «Государственный научный центр РФ – Федеральный медицинский биофизический 
центр им. А.И. Бурназяна» ФМБА России, Москва 39

8 ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский клинический институт 
им. М.Ф. Владимирского», Москва 30

9 ФГБУ «Российский научный центр радиологии и хирургических технологий 
им. акад. А.М. Гранова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 22

10 ГБУЗ «Иркутская областная клиническая больница», Иркутск 21
ИТОГО 686
76,7% от общего числа пересадок печени в РФ (894)
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Число экстраренальных трансплантаций в 2024 г. 
составило 1364, или 41,2% от общего числа транс-
плантаций 3307 (в 2023 г. – 1240; 40,6%). Доля мос-
ковской агломерации в трансплантации экстраре-
нальных органов составляет 67,3% (918).

За период наблюдения с 2006 г. число трансплан-
таций экстраренальных органов в РФ увеличилось 
на 1258 (в 12,9 раза), рис. 11 и 12.

В табл. 9 представлены данные о динамике числа 
трансплантаций органов в РФ за 2006–2024 гг.

Пациенты с трансплантированными 
органами

На декабрь 2024 г. в РФ число пациентов с транс-
плантированными органами оценивается в 22 750 
(табл. 10).

Рис. 11. Трансплантация сердца в 2006–2024 гг.

Fig. 11. Heart transplantation in the Russian Federation (2006–2024)

Рис. 12. Трансплантация печени в 2006–2024 гг.

Fig. 12. Liver transplantation in the Russian Federation (2006–2024)
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За 10 лет наблюдений число пациентов с транс-
плантированными органами в РФ увеличилось в 
2,6 раза:
–	 число пациентов с трансплантированной почкой 

оценивается в 15 162 чел. (103,8 на 1 млн);
–	 после пересадки печени – 5150 (35,3 на 1 млн);
–	 после пересадки сердца – 2332 (16,0 на 1 млн).

Заключение
В 2024 году число трансплантаций органов в РФ 

увеличилось по сравнению с рекордным 2023 годом 
на 8,2% (+250), закрепив достижения предыдущих 
лет; при этом:
–	 число трансплантаций почки увеличилось на 6,9% 

(+126);
–	 число трансплантаций сердца увеличилось на 

7,8% (+38);
–	 число трансплантаций печени увеличилось на 

25,8% (+65).
Число эффективных посмертных доноров в РФ по 

сравнению с 2023 годом увеличилось на 6,3% (+58).
В 2024 году задачи и тенденции в развитии до-

норства и трансплантации органов в субъектах РФ 
оставались прежними и не теряли своей актуаль-
ности:
–	 расширение географии и числа центров транс-

плантации;
–	 эффективное выявление нуждающихся пациентов 

и включение их в лист ожидания трансплантации 
органов, в том числе с использованием информа-
ционных систем и регистров;

–	 увеличение числа посмертных доноров органов в 
соответствии с имеющимся донорским ресурсом, 
обоснованное расширение донорских критериев, 
увеличение доли мультиорганных доноров;

–	 увеличение числа трансплантаций органов в со-
ответствии с реальной потребностью населения; 
внедрение экстраренальных технологий транс-
плантации;

–	 приоритетное обеспечение трансплантационной 
помощью детского населения;

–	 100% охват медицинским наблюдением, вклю-
чая лекарственное обеспечение и лабораторный 
контроль, пациентов с трансплантированными 
органами.
Из актуальных тенденций следует также отметить 

накопление положительного опыта и расширение 
практик применения перфузионных систем для ре-
абилитации органов от субоптимальных доноров; 
систем длительной механической поддержки кро-
вообращения в качестве моста к трансплантации 
сердца у детей.

В 2024  году были открыты новые программы 
трансплантации органов:

–	 в ГАУЗ РТ «Больница скорой медицинской помо-
щи» (г. Набережные Челны, Республика Татар
стан) выполнено 6 трансплантаций сердца;

–	 в ГАУЗ «Детская республиканская клиническая 
больница МЗ РТ» (г. Казань, Республика Татар-
стан) выполнена трансплантация почки от по
смертного донора ребенку;

–	 в ГБУЗ Архангельской области «Первая город
ская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич» 
(г. Архангельск, Архангельская область) выпол-
нено 2 трансплантации печени от посмертного 
донора;

–	 в Новокузнецком филиале ГБУЗ «Кузбасский кли-
нический кардиологический диспансер им. акад. 
Л.С. Барбараша» (г. Новокузнецк, Кемеровская 
область – Кузбасс) выполнена 1 трансплантация 
печени от посмертного донора.
Москва остается безусловным лидером раз-

вития донорства и трансплантации органов в РФ, 
демонстрируя высокий для мировой практики уро-
вень донорской и трансплантационной активности. 
Из других региональных программ, демонстриру-
ющих высокую активность, следует отметить Рес-
публику Татарстан, Кемеровскую область – Кузбасс, 
Санкт-Петербург и Ленинградскую область, Ново-
сибирскую область и Красноярский край, Филиал 
НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова (Волгоградская 
область, г. Волжский).

В ФГБУ «НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова» 
Минздрава России и его филиале в г. Волжский вы-
полняется 27,1% от общего числа трансплантаций 
органов в стране, 56,9% родственных трансплан-
таций почки, 69,5% трансплантаций сердца, 62,3% 
родственных трансплантаций печени.

В ФГБУ «НМИЦ ТИО им. акад. В.И. Шумакова» 
Минздрава России функционирует центр совершен
ствования оказания медицинской помощи по профи-
лю «нефрология», в числе приоритетных задач его 
работы своевременное выявление пациентов, нуж-
дающихся в трансплантации почки, гармонизация 
видов заместительной почечной терапии, совершен
ствование наблюдения пациентов с трансплантиро-
ванной почкой. Ежегодный мониторинг по профилю 
«нефрология» координируется с трансплантацион-
ным регистром.

Дальнейшее увеличение донорской активности 
остается одной из приоритетных задач для боль-
шинства субъектов РФ, в которых организованы 
донорство и трансплантация органов. Для этого не-
обходимо обеспечить контроль со стороны органов 
исполнительной власти субъектов РФ в сфере охра-
ны здоровья и адекватное финансовое обеспечение 
медицинской деятельности, связанной с донорством 
органов для трансплантации.

Среднее значение для показателя «доля эффектив-
ных доноров органов с диагнозом “смерть мозга”» в 
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РФ выше 95,0%, для показателя «доля мультиорган-
ных доноров органов» – выше 75,0%, что свидетель-
ствует об эффективности использования донорского 
ресурса в большинстве субъектов РФ, участвующих в 
медицинской деятельности, связанной с донорством 
органов.

Таким образом, в РФ продолжается планомерное 
увеличение числа трансплантаций органов, при этом 
имеющиеся мощности медицинских организаций, в 
которых выполняются операции у доноров и реци-
пиентов, позволяют и дальше наращивать объемы 
трансплантационной помощи при условии адекват-
ного финансирования, работы с листом ожидания и 
донорского обеспечения.
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